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आदर्श अख़बार  

महाविद्यालय की महुीम  -  पॉवलथीन मकु्त धामनोद 

Adarsh Institute of Management and Science (AIMS)                   

Dhamnod, का विद्यावथशयों के वलए एक उत्कृष्ट प्रकार्न  

वदिाली क्यों मनाई जाती ह?ै 

वदिाली एक प्रमखु वहिंद ूत्योहार ह,ै जो प्रकार् और ज्ञान की जीत का प्रतीक ह।ै यह त्योहार 

भगिान राम के अयोध्या िापसी के अिसर पर मनाया जाता ह,ै जब उन्होंने 14 िर्षों के िनिास 

के बाद अपने राज्य में िापसी की थी। इस वदन को बरुाई पर अच्छाई की जीत के रूप में मनाया 

जाता ह।ै 

वदिाली कैस ेमनाई जाती ह?ै 

वदिाली की तैयारी कई वदनों पहले स ेर्रुू हो जाती ह,ै वजसमें घरों की सफाई, रिंगाई-पुताई, और 

सजािट र्ावमल ह।ै वदिाली के वदन, लोग अपने घरों को दीयों, फूलों, और रिंगोली स ेसजाते हैं। 

िे अपने पररिार और दोस्तों के साथ वमलकर भगिान गणेर् और लक्ष्मी की पूजा करते हैं, और 

उन्हें दीये, फूल, और वमठाइयााँ अवपशत करते हैं। 

 

वदिाली का महत्ि: 

वदिाली का त्योहार हमें बुराई पर अच्छाई की जीत की प्रेरणा दतेा ह।ै यह त्योहार हमें अपने 

पररिार और दोस्तों के साथ वमलकर खवुर्यााँ मनाने का अिसर प्रदान करता ह।ै वदिाली के 

दौरान, हम अपने घरों को रोर्न करते हैं और अपने जीिन में प्रकार् और ज्ञान की वकरण लाने 

का प्रयास करते हैं।धनतेरस, रूप चौदस और अमािस्या (वदिाली) वहिंद ूधमश के महत्िपूणश त्योहार 

हैं जो एक के बाद एक मनाए जाते हैं। 

धनतेरस 

 यह त्योहार भगिान धन्ििंतरर की याद में मनाया जाता ह,ै जो आयुिेद के जनक हैं और समुद्र 

मिंथन स ेअमतृ कलर् लेकर प्रकट हुए थे। इस वदन सोना, चािंदी, बतशन और अन्य धातुओ िं की 

खरीदारी करना र्भु माना जाता ह।ै 

रूप चौदस (छोटी वदिाली) 
 इस वदन को नरक चतुदशर्ी भी कहा जाता ह,ै जो भगिान कृष्ण द्वारा राक्षस नरकासुर के िध की 

याद में मनाया जाता ह।ै इस वदन स्नान, दीपदान और पूजा-पाठ करना र्भु माना जाता ह।ै 

अमािस्या (वदिाली) 

वदिाली जो कावतशक माह की अमािस्या वतवथ को पड़ती ह।ै इस वदन भगिान राम के अयोध्या 

लौटने की खुर्ी में मनाया जाता ह।ै इस वदन घरों को दीयों स ेसजाया जाता ह,ै लक्ष्मी-गणेर् की 

पूजा की जाती ह ैऔर आवतर्बाजी की जाती ह।ै 

इन तीनों वदनों का महत्ि वहिंद ूधमश में बहुत अवधक ह,ै  

और ये त्योहार हमें अिंधकार स ेप्रकार् की ओर ले जाने का सिंदरे् दतेे हैं। 

   हमारे पिश : वदिाली  

वदनािंक 10/10/2025 को आदर्श महाविद्यालय धामनोद में NSS इकाई के अिंतगशत 

प्राचायश डॉ यर्पाल व्यास NSS अवधकारी अवमत िमाश सर एििं अकादवमक प्रभारी श्री 

कार्ीराम धनगर सर द्वारा पयाशिरण जागरूकता अवभयान के अिंतगशत प्लावस्टक 

प्रवतबिंवधत पयाशिरण अवभयान का आयोजन वकया गया । 

वजसमें  महाविद्यालय से धामनोद नगर भ्रमण का आयोजन वकया गया,वजसमें छात्र 

छात्राओ िं द्वारा पिंवक्तबद्ध व्यिवस्थत होकर अलग अलग कतारों का आयोजन वकया 

गया एििं पैदल यात्रा कर धामनोद नगर के अलग अलग के्षत्रों में जाकर प्लावस्टक के 

दरुुप्रयोग को समझाया साथ ही  प्रत्येक विद्याथी ने उन व्यवक्तयों को कपडे़ के बेग 

प्रदान करे वजनके पास प्लावस्टक के बेग थे साथ ही कपडे़ के बेग उपयोग करने के वलए 

पे्रररत वकया साथ ही प्लावस्टक के दषु्प्रभाि को भी बताया । इस कायशक्रम में सभी 

सहायक प्राध्यापक एििं प्राध्यावपकाओ िं का सहयोग भी सिोपरर रहा । जय वहिंद  |  
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 दरे् :  

  प्रदरे् : 

  खेल समाचार :  

  विश्व :  

* UAE की आब ूधाबी में IUCN कािंगे्रस प्रारिंभ हुई, वजसका मकसद अिैध िन कटाई और 

िन्यजीि तस्करी जैसी पयाशिरणीय अपराधों के वखलाफ अिंतरराष्रीय सहयोग बढाना ह।ै 

* इजरायल और हमास के बीच वमस्र में युद्धविराम िाताश जारी हैं, वजसमें दोनों पक्ष बिंवदयों और 

बिंधकों की सवूचयािं आदान-प्रदान कर रह ेहैं। 

* अमेररका के राष्रपवत डोनाल्ड रिंप ने गाजा के वलए युद्धविराम और बिंधक ररहाई के वलए 

समझौते को मिंजूरी दी ह,ै वजससे के्षत्र में र्ािंवत की आर्ा बढी ह।ै 

* वफलीपींस के उत्तरपिूी तट के पास 7.4 तीव्रता का भकूिं प आया ह,ै वजसके कारण सुनामी 

चेतािनी जारी की गई ह।ै 

* अफगावनस्तान के तावलबान विदेर् मिंत्री अमीर खान मतु्ताकी पहली बार भारत का दौरा कर रह े

हैं, तावक के्षत्रीय आवथशक और राजनवयक सिंबिंधों को मजबतूी दी जा सके। 

* भारत और यूनाइटेड वकिं गडम ने रक्षा के्षत्र में 46.8 करोड़ डॉलर के वमसाइल सौदे पर समझौता 

वकया ह।ै पेरू के राष्रपवत वडना बोलआुते को कािंगे्रस के मतदान के बाद पद से हटाया गया ह।ै 

*अयोध्या में दीपोत्सि के भव्य आयोजन की तैयाररयािं आवखरी चरण में हैं। इस साल 26 लाख स ेअवधक 

वदए जलाने के साथ ही 2100 श्रद्धालुओ िं द्वारा सामवूहक महाआरती के विश्व कीवतशमान बनाने की तैयारी ह।ै 

िहीं वडवजटल पहल के तहत पयशटन विभाग ने ''एक दीया राम के नाम'' की भी र्ुरुआत की ह।ै इसमें दवुनया 

भर में कहीं स ेभी ऑनलाइन एक दीया नाम के नाम जला सकें गे। 

*पीएम मोदी तथा कृवर्ष मिंत्री वर्िराज वसिंह चौहान ने कृवर्ष स ेसिंबिंवधत 2 योजनाएिं -  

पहली- प्रधानमिंत्री धन धान्य कृवर्ष योजना और दसूरी दलहन आत्मवनभशरता वमर्न। ये दो योजनाएिं भारत के 

करोड़ों वकसानों का भाग्य बदलने का काम करेगी। इन योजनाओ िं पर भारत सरकार करीब 35 हजार रूपये 

स ेज्यादा खचश करने िाली ह।ै 

*भारत की वबजली योजना एजेंसी कें द्रीय विद्यतु प्रावधकरण (Central Electricity Authority   CEA) 

ने दरे् में बढती वबजली की मािंग को पूरा करने के वलए एक ₹6.4 लाख करोड़ (77 अरब डॉलर) की 

विर्ाल रािंसवमर्न योजना तैयार की ह.ै इस योजना के तहत ब्रह्मपुत्र बवेसन स े2047 तक 76 गीगािॉट स े

अवधक हाइड्रोइलेवक्रक क्षमता को दरे् के विवभन्न वहस्सों में पहुिंचाया जाएगा| 

*भारत में iPhone मनै्युफैक्चररिंग को नया बसू्ट वमलने िाला ह.ै Tata Electronics ने चीन की Justech 

Precision की भारतीय यूवनट को करीब $100 वमवलयन (₹835 करोड़) में खरीद वलया ह.ै इस डील के 

ज़ररए टाटा ग्रुप Apple की सप्लाई चेन में अपनी पकड़ और मजबतू करना चाहता ह.ै सौदा अगस्त में पूरा 

हुआ था और इसमें HSBC ि HDFC Bank सलाहकार रह.े यह सौदा भारत में Apple के ‘Made in 

India’ वमर्न के वलए गेम चेंजर सावबत हो सकता ह.ै 

* भारत ने मवहला िनडे विश्व कप 2025 में पावकस्तान को 88 रनों से हराकर 

लगातार दसूरी जीत हावसल की ह।ै कप्तान हरमनप्रीत कौर ने गेंदबाजों को जीत का 

श्रेय वदया है|  

*  एवर्या कप 2025 के फाइनल में भारत ने पावकस्तान को पािंच विकेट से 

हराकर ररकॉडश नौिीं बार एवर्या कप जीता| 

* टेवनस िल्डश चैंवपयनवर्प में भारत की किं पाउिंड मेंस आचशरी टीम ने गोल्ड और 

वमक्स्ड टीम ने वसल्िर मेडल जीता ह|ै 

*वसमरन र्माश ने टी12 श्रेणी एथलेवटक्स में भारत के वलए रजत पदक जीता है| 

 

मध्य प्रदरे् के दमोह वजले की जबेरा विधानसभा अिंतगशत ऊपर पहाड़ दोनी में स्थानीय विधायक मिंत्री धमेंद्र 

वसिंह लोधी के वनदरे् पर सिंचालनालय पुरातत्ि अवभलेखागार और सिंग्रहालय भोपाल द्वारा मढा क्रमािंक 1 

का पुरातत्िीय प्रविवध द्वारा सफाई कायश वकया जा रहा ह.ै इस दौरान कल्चुरी कालीन स्थापत्य कला के 

विवर्ष्ट पुरािर्रे्ष वमले हैं. टीले स ेब्रह्मा, विष्णु, महरे्, उमा-महशे्वर, पािशती, अधशनारीश्वर, िायुदिे, गज 

अप्सरा और नावयका जैसी विवर्ष्ट और उत्कृष्ट प्रवतमाएिं वमली हैं. सभी पुरािर्रे्ष लगभग 10िीं-11िीं 

र्ताब्दी में वनवमशत वर्ि मिंवदर के प्रतीत होते हैं. पुरातत्ि अवभलेखागार एििं सिंग्रहालय के उप-सिंचालक 

पीसी महोवबया ने कहा वक इस खोज के बाद और भी मवूतशयािं वमलने की सिंभािना जताई जा रही ह|ै 

डीआरडीओ ने सैन्य सिंचार में अिंतर-सिंचालन को 

बढािा देने के वलए भारतीय रेवडयो सॉफ्टिेयर 

आवकश टेक्चर मानक 1.0 जारी वकया| 

रक्षा अनसुिंधान एििं विकास सिंगठन (डीआरडीओ) ने 

एकीकृत रक्षा स्टाफ (आईडीएस) और तीनों सेनाओिं के सहयोग से भारतीय रेवडयो 

सॉफ्टिेयर आवकश टेक्चर (आईआरएसए) मानक 1.0 को औपचाररक रूप से जारी वकया ह ै

– जो भारत की सैन्य सिंचार प्रणावलयों में आत्मवनभशरता और अिंतर-सिंचालन क्षमता 

हावसल करने की वदर्ा में एक महत्िपणूश मील का पत्थर ह।ै इस मानक का अनािरण 

सोमिार को नई वदल्ली वस्थत डीआरडीओ भिन में आईआरएसए पर आयोवजत एक 

राष्रीय कायशर्ाला के दौरान वकया गया। 

आईआरएसए 1.0 सॉफ्टिेयर पररभावर्षत रेवडयो (एसडीआर) के वलए एक व्यापक 

सॉफ्टिेयर आवकश टेक्चर मानक ह ैजो एकसमान इिंटरफेस, एपीआई, वनष्पादन िातािरण 

और िेिफॉमश पोटेवबवलटी तिंत्र को पररभावर्षत करता ह।ै इस ढािंच ेका उद्देश्य भारतीय 

सर्स्त्र बलों द्वारा उपयोग वकए जाने िाले एसडीआर प्लेटफामों में िेिफॉमश पोटेवबवलटी, 

इिंटरऑपरेवबवलटी, प्रमाणन और अनरुूपता सुवनवित करना ह।ै 

 

        DRDO की आगामी योजनाएिं  



दरे् पररचय : मोरक्को (Morocco) 

भौगोवलक वस्थवत : मोरक्को के उत्तर में स्पेन, पिूश में अल्जीररया और 

दवक्षण में िेस्टनश सहार ह।ै यह देर् अपने पिशतीय के्षत्रों जैसे एटलस 

पिशत और सहारा मरुस्थल  के वलए प्रवसद्ध ह।ै 

राजधानी : रबात(rabat) 

भार्षा  : अवधकाररक भार्षा - अरबी (arabic) और French  

मदु्रा : मोरक्कन वदरहम (Moroccan diraham) 

जनसिंख्या : 3.8 करोड़  

धमश  : प्रमखु धमश - इस्लाम 

अथशव्यिस्था : कनाडा  गेह िं , खटे्ट फल ,जैतनू आवद का विश्व में प्रमखु 

उत्पादकों में ह ै|  

खवनज- विश्व का प्रमखु फॉस्फेट वनयाशतक दरे् ह|ै  

झील : मोरक्को में वतवस्लत , वबन-एल –औइदान ,  इफ्नी,दयेत 

औउआ ,अगएुल्माम सीदी अली आवद  झीले ह|ै 

 नदी : सेब ूनदी , ओउम एर  रवबया, मलुुया,द्रा, टेंवसफ्त | 

 पयशटन स्थल :  

*  माराकेच : रिंगीन बाजारों और मवस्जदों के वलए प्रवसद्ध  |  

*  फेज :  प्राचीन इस्लामी वर्क्षा कें द्र | 

* कैसाब्लािंका  : आधवुनक र्हर और व्यापाररक कें द्र |  

 *  सहारा रेवगस्तान : ऊट वक सिारी और रेट के वतलों के वलए 

प्रवसध्द |  
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वब्रटेन के प्रधानमिंत्री कीर स्टारमर 8 अक्टूबर 2025 को भारत के दो वदिसीय दौरे पर पहुिंचे। िे लगभग 125 सदस्यीय 

उच्चस्तरीय प्रवतवनवधमिंडल के साथ आए, वजसमें उद्योगपवतयों, विश्वविद्यालयों के कुलपवतयों, सािंस्कृवतक नेताओिं 

और मिंवत्रयों को र्ावमल वकया गया था। 

 U.K. के प्रधानमिंत्री का भारत दौरा  

                                                    नोबेल परुुस्कार 



 महवर्षश  िाल्मीवक  

* जन्म :  त्रेता युग , अवश्वन मास वक पवूणशमा  एक भील (रत्नाकर  जन्म का नाम ) |  

* वपता : प्रचेतस    माता : चर्षशणी  

बचपन में उन्हें एक भीलनी/वर्कारी समदुाय ने चरुा वलया था, और उनका लालन-

पालन उसी समाज में हुआ। 

* आजीविका:भील समदुाय के सिंपकश  में रहने और पररिार का पालन-पोर्षण करने के 

वलए रत्नाकर जिंगल से गजुरने िाले लोगों से लूट-पाट वकया करते थे और डाकू बन गए 

थे। 

* डाकू रत्नाकर से महवर्षश िाल्मीवक बनने की कथा : नारद मवुन से भेंट: एक वदन 

रत्नाकर ने जिंगल में दिेवर्षश नारद को बिंदी बना वलया। नारद मवुन ने उनसे पछूा वक िह ये 

पाप क्यों कर रह ेहैं और क्या उनका पररिार उनके पापों का फल भोगने में उनका साथ 

देगा। 

* हृदय पररितशन: रत्नाकर ने घर जाकर अपने पररिार के सभी सदस्यों से पछूा, लेवकन 

सभी ने उनके पाप का भागी बनने से इनकार कर वदया। इस घटना से रत्नाकर का हृदय 

टूट गया और उनका हृदय पररितशन हो गया। 

* तपस्या: उन्होंने नारद मवुन की सलाह पर राम नाम का जप करते हुए कठोर तपस्या 

र्रुू कर दी। 

* नामकरण: लम्बी तपस्या के दौरान उनका र्रीर परूी तरह से दीमकों की बााँबी से ढक 

गया। जब उनकी तपस्या परूी हुई, तो उन्हें 'बााँबी' से वनकलने के कारण 'िाल्मीवक' के 

नाम से जाना जाने लगा। 

* िाल्मीवक जी का वनधनः महवर्षश िाल्मीवक जी के वनधन (देहािंत) के बारे में सटीक 

ऐवतहावसक प्रमाण नहीं वमलते, क्योंवक िे त्रतेा युग के महान ऋवर्ष थे। माना जाता ह ैवक 

रामायण की रचना पणूश करने और अपने आश्रम में जीिन व्यतीत करने के बाद उन्होंने 

समावध ले ली थी। कुछ मान्यताओिं के अनसुार िे अपने र्रीर को त्यागकर ब्रह्मलीन हो 

गए, अथाशत परमात्मा में विलीन हो गए। 
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 व्यवक्तत्ि : जीिन पररचय  

 हमारा सिंविधान -  भारत के  राज्यों में विधानसभा की सीटें 

  इवतहास की खोज -  18 परुाण 



       अर्दु्ध   -   र्दु्ध   

       कष्ठ                कष्ट 

       परुूर्ष              परुुर्ष 

       विरे्षर्            विर्ेर्ष 

       रामायन           रामायण 

       प्रनाम              प्रणाम 

       स्िस्थ              स्िास््य  

       सप्तावहक          साप्तावहक 

       रासायवनक       रासायवनक 

       अन्तध्याशन        अन्तधाशन 

        दवैिय              दिैीय 

        अध्ययन          अध्ययन 

        दवैनय               दैन्य  

        सप्तावहक         साप्तावहक 

       रासायवनक       रासायवनक 

       अन्तध्याशन         अन्तधाशन 
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  अच्छी  वहिंदी कैस ेवलखें    How to Write Good English    राज्य पररचय  : राजस्थान  

 भौगोवलक वस्थवत : राजस्थान भारत के उत्तर पविम भाग में 

वस्थत ह ैपविमी भाग में थार मरुस्थल (Thar Desert) ह।ै पिूी 

भाग में अरािली पिशतमाला फैली हुई ह।ै 

सािंभर झील भारत की सबसे बड़ी खारे पानी की झील यहीं वस्थत 

ह।ै 

 राजधानी : जयपरु (वपिंक वसटी ) 

 जनसिंख्या : लगभग 7 करोड़ 90 लाख  

 आवधकाररक भार्षा : वहिंदी  

 प्रमखु स्थानीय भार्षाएिं : राजस्थानी, मारिाड़ी , मेिाड़ी, मेिाती, 

र्ेखािती आवद|   

 राज्य पर् ु: ऊाँ ट 

 राज्य पक्षी : गोडािण  

 राज्य िकृ्ष : खेजड़ी  

 राज्य फूल : रोवहड़ा 

 राज्य फल : बेर  

 अथशव्यिस्था : कृवर्ष , हस्तवर्ल्प , पयशटन , खनन I  

 कृवर्ष : गेह  , बाजरा, बाजरा , जौ , कपास , सरसों  आवद | 

 पयशटन स्थल :   

* आमेर वकला        * रणथम्भौर राष्रीय उद्यान 

* वसटी पैलेस          * मेहरानगढ वकला 

* माउन्ट आब ू(राजस्थन का एकमात्र वहल स्टेर्न) | 

 नदी : बनास, चम्बल , लूणी, माही, आवद | 

 लोक सिंस्कृवत: लोक नतृ्य-  कालबेवलया, घमूर, भिाई| 

 लोक सिंगीत : लिंगा,गाथा गायन | 

     GENERAL          ADVANCED 

      Gorgeous             Beautiful 

      Cold                     Frigid 

     Astonishing         Unbelievable 

      Wreck                 Break 

      Murky                 Dark 

      Shimmering        Radiant 

      Gigantic              Big 

      Abominable        Terrible 

       Wrathful            Furious 

       Demolish            Destroy 

       Narrate              Describe 

       Raze                   Destroy 

       Execute              Carry out 

  साभार : सहायक प्राध्यापक रुवचता पिार ,  किं प्यटूर साइिंस विभाग  

जन्म हुआ, चार पााँच साल हुये। 

विद्यालय में भेजने को मात वपता अब बद्ध हुये। 

विद्यालय में जाते सबको में भी देखा करती ह ाँ, 

कभी हाँसते कभी रोते, मै बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

परीक्षा के आते ही मन मे भय उत्पन्न हुआ। 

पररणाम को देखते ही मन मे हर्षश उत्पन्न हुआ। 

कौन ह ैकाका कौन ह ैमामा, अब मैं ये समझती ह ाँ, 

गमी की छुट्टी वबताने को , मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

मााँ के हाथों की रसोई बड़ी स्िावदष्ट लगती ह।ै 

झाडू़ पोछा कपडे़ बतशन, सब काम मााँ करती हैं। 

घर के सारे कामो में, मैं हाथ बताने लगती ह ाँ। 

बाज़ार से सब्जी लाने को , मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

कॉलेज में कदम रखती ह ाँ, पर बचपना नही जाता हैं। 

सहवेलयााँ है मेरी बहुत वजनसे वदल का नाता ह।ै 

लाली काजल वबन्दी मेकअप, अब मैं करने लगती हुाँ, 

र्ादी पाटी में जाने को , मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

मााँ का आाँचल वपता का साया , भाई बहन का प्यार 

घना। 

बेटी हो दसूरे घर जाना, दवुनया का ररिाज बना। 

मन मे आाँसू वसमटते हुये, अब मैं सबको देखती ह ाँ, 

ससरुाल में जाने को , मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

ससरुाल में आते ही जिाबदाररयािं है वमल गयी। 

कभी लाड़ प्यार कभी ताने वपया घर मे मैं वमल गयी। 

जब कभी काम करते हुये थकान महसूस करती ह ाँ, 

तब मायके को याद करके, मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

 

घर के आिंगन में वकलकारी अब बच्चों की गूाँजती ह।ै 

दो बेवटयााँ दी प्रभ ुने जो वक बहुत सुिंदर ह।ै 

इनका भविष्य बनाने को मैं महगाई को देखती ह ाँ, 

घर से ऑवफस जाने को , मैं बेग उठा लेती ह ाँ। 

   काव्य रचना  
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  माररया कोररना ने जीता 2025 का र्ािंवत का नोबेल  

 

 

 

नरकासरु के अत्याचार  : नरकासरु ने अपने राज्य प्राग्ज्योवतर्षपरु में र्वक्त के बल पर 

16,000 से अवधक वस्त्रयों को बिंदी बना वलया था और देिताओ िं का छत्र, अवदवत के 

कुिं डल तथा अन्य बहुमलू्य िस्तुएिं भी छीन ली थीं। उसके आतिंक से देिता, ऋवर्ष-मवुन 

और आमजन सभी पीवड़त थे| 

नरकासरु िध : देिताओ िं की विनती पर श्रीकृष्ण अपनी पत्नी सत्यभामा को साथ 

लेकर गरुड़ पर सिार होकर नरकासरु से यदु्ध करने गए। नरकासरु को यह िरदान था 

वक उसकी मतृ्यु स्त्री के हाथों ही होगी, इसवलए कृष्ण सत्यभामा को लेकर गए। भीर्षण 

यदु्ध के बाद जब कृष्ण कुछ समय के वलए मवूछशत हो गए, तब सत्यभामा ने क्रोध में 

नरकासरु का िध वकया। इस प्रकार नरकासरु का अिंत उसकी माता (भवूम देिी के 

अितार) सत्यभामा के हाथों हुआ।16,000 वस्त्रयों की मुवक्त और वििाहनरकासरु के 

िध के बाद कृष्ण ने उसकी कैद से 16,000 वस्त्रयों को मकु्त कराया। उन वस्त्रयों ने 

समाज में सम्मान के वलए कृष्ण से प्राथशना की, तब कृष्ण ने उन सब से वििाह कर 

समाज में उन्हें मान-सम्मान वदया |  

कथा का महत्ि -  यह कथा बुराई पर अच्छाई की विजय, नारी सम्मान और 

सामदुावयक कल्याण का सिंदेर् देती ह।ै नरक चतुदशर्ी का पिश इसी घटना की स्मवृत में 

मनाया जाता ह,ै जो दीपािली के एक वदन पहले आता ह।ै 

 

  हमारे पिश - नरक चतदुशर्ी 

नॉिेवजयन नोबेल सवमवत ने िेनेज़ुएला की विपक्षी 

नेता माररया कोररना माचाडो को 2025 का नोबेल 

र्ािंवत परुस्कार वदया ह।ै उन्हें लोकतािंवत्रक अवधकारों 

को बढािा देने में उनके अथक प्रयास और 

तानार्ाही से लोकतिंत्र में र्ािंवतपणूश सिंक्रमण के वलए 

उनके सिंघर्षश के वलए यह परुस्कार वमला है। 


